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Recomendaciones generales para trabajar con  materiales

potencialmente infecciosos

e El personal del laboratorio debe usar equipo de proteccion personal
(EPP) apropiado que incluya guantes desechables, mascarilla
quirurgica (tapabocas), bata antifluidos y protecciéon para los ojos al
momento de manipular muestras potencialmente infecciosas.

e Para la toma de una muestra respiratoria de un paciente sospechoso
en Unidad de Cuidados Intensivos, se debe considerar el uso de
mascarilla N95.

» Los procedimientos que generen posibles particulas al aire en el
proceso de mezclado (vortex o preparacion de las muestras con el
tubo abierto) deigual forma al centrifugar

e los rotores deberian cargarse y descargarse en una cabina de
seguridad biolbgica.

e Después de procesar las muestras, descontamine las superficies de
trabajo y el equipo utilizado con los desinfectantes apropiados.

* Todo el material desechable debe esterilizarse en autoclave antes de

su disposicion final.

Referencia Bibliografica:.
Estas recomendaciones estan basadas en la Guia Provisional para recoleccién, manejo y procesamiento de muestras
clinicas de pacientes bajo investigacion por 2019-nCoV. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/lab/lab-
biosafety-guidelines.html



